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Учебный план начального общего образования по ФГОС-2021 (1класс) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Буйская средняя общеобразовательная школа" (далее - 

учебный план) для 1класса, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Буйская средняя общеобразовательная школа", 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом примерных 

основных образовательных программ начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Буйская 

средняя общеобразовательная школа" начинается 01.09.2022 и заканчивается 31.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели Максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 21 час. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 



дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через курсы внеурочной деятельности, которая обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Буйская  средняя 

общеобразовательная школа" языком обучения является русский язык. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения "Буйская средняя общеобразовательная школа". 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план при 5-дневной неделе 

 для 1 класса, перешедшего на обновленный ФГОС НОО 

(вариант 1 ПООП НОО) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в 

неделю 

1 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Итого 21 

ИТОГО недельная нагрузка 21 

Количество учебных недель 33 

Всего часов в год 693 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы Количество  часов в 

неделю 

"Разговоры о важном" 1 

Орлята России 1 

"Веселые нотки" 2 

Юные инспектора движения"Светофор" 1 

"Зеркало" 2 

"Заповедник знаний" 2 

"Олимп" 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 

 



Учебный план по ФГОС НОО (утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 №373  

(2-4классы) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Буйская средняя общеобразовательная школа" (далее - 

учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Буйская средняя общеобразовательная школа", 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом примерных 

основных образовательных программ начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Буйская 

средняя общеобразовательная школа" начинается 01.09.2022 и заканчивается 31.05.2023.  

Продолжительность учебного года во 2-4 классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет   во 2 – 4 

классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, 

за исключением 1 класса. 

Обучение  осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 



С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель.  

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов.  

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

осуществляется изучение учебных предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение 

на родном (русском) языке» на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. На данные учебные предметы отводится по 0,5 часа в 

неделю во 2–4-х классах. Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках 

учебных предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий, 

достигается за счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих 

учебных предметов:  

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков 

поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, в 

том числе сети Интернет);  

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий);  

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 

изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и Power Point, виртуальные 

путешествия);  

 «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий).  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 

часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 



несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы 

православной культуры».  

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется: 

1. согласно Письму Министерства образования и науки РФ от 8 октября 2010 г. N-1494/19 

«О введении третьего часа физической культуры» добавляется по 1 часу физической культуры 

с 1 по 4 классы; 

2. на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ «Буйская СОШ», 

по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

 Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.  

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МБОУ «Буйская СОШ». Формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования 

определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей МБОУ «Буйская СОШ».  

 

Формы промежуточной аттестации  

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

«Положением промежуточной аттестации обучающихся и осуществления текущего контроля 

их успеваемости» МБОУ «Буйская СОШ» Объем времени, отведенного на промежуточную 

аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего 

образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

 



Учебные предметы 2 класс 3 класс 4класс 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное чтение Проверка навыков 

работы с текстом 

Техника чтения 

Проверка навыков 

работы с текстом 

Техника чтения 

Проверка навыков 

работы с текстом 

Техника чтения 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговая 

контрольная работа 

Математика Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Окружающий мир Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Музыка Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Изобразительное 

искусство 

Выставка творческих 

работ 

Выставка творческих 

работ 

Выставка творческих 

работ 

Технология Выставка творческих 

работ  

Выставка творческих 

работ 

Выставка творческих 

работ 

Физическая культура Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача нормативов 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план при 5-дневной неделе 

 для 2-4 классов ФГОС НОО 2009 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

Всего  

2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 0.5 0.5 0.5 1,5 

Литературное чтение на 

родном языке(русский) 

0.5 0.5 0.5 1,5 

Иностранный язык Английский 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 22 22 22 66 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса     

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  1 1 1 3 

Итого 1 1 1 3 

ИТОГО недельная нагрузка 23 23 23 69 

Количество учебных недель 34 34 34 102 

Всего часов в год 782 782 782 2346 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

2 3 4 

"Разговоры о важном" 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 

"Веселые нотки" 2 2 2 

Юные инспектора 

движения"Светофор" 

1 1 1 

"Зеркало" 2 2 2 

"Заповедник знаний" 2 2 2 

"Олимп" 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 для 5класса 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Буйская средняя общеобразовательная школа" (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Буйская средняя общеобразовательная школа", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом примерных 

основных образовательных программ основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Буйская 

средняя общеобразовательная школа" начинается 01.09.2022 и заканчивается 31.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 5 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (русский) 

язык» и «Родная (русская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной 

язык и родная литература» в соответствии с возможностями МБОУ «Буйская СОШ» и 

запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в 

заявлениях. На учебные предметы «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература» в 

учебном плане отводится по 0,5 часа в неделю с 5-го. На основании заявлений родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебный план 5 класса не 

включено  изучение предмета «Второй иностранный язык (немецкий)» в рамках обязательной 

предметной области «Иностранный язык». 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору 

обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

использовано для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне. Так, на учебный 

предмет «Физическая культура » в 5  классе отводится по 1 часу в неделю. 

В 5 классе на основании заявления родителей (законных представителей) вводится курс 

«Финансовая грамотность» в объеме 1ч в неделю.  

Внеурочная деятельность организуется в целях формирования единого 

образовательного пространства школы для повышения качества образования и реализации 

процесса становления личности младшего школьника в разнообразных развивающих средах. 

Способствует профессиональной ориентации учащихся основной школы. Внеурочная 

деятельность является равноправным, взаимодополняющим компонентом базового 

образования.  

Организация внеурочной деятельности обучающихся 5 классе выстроена в едином 

образовательном пространстве за счет использования ресурсов образовательного учреждения и 

учреждений социума и составляет 10 часов в неделю. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям плана внеурочной 

деятельности.  

Занятия проводятся во второй половине дня после обеда и динамической паузы 

педагогами учреждения в кабинетах классов. Продолжительность занятий – 35 мин. Следуя 

рекомендациям Роспотребнадзора, предусмотрена возможность ведения занятий по внеурочной 

деятельности в дистанционном формате, исходя из санитарно-эпидемиологической ситуации. 

Расписание занятий внеурочной деятельности составлено в соответствии с действующими 

СанПиНами и соответствует различным сменам видов деятельности школьников. Содержание 

данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от 

урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики и т. д.  



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Формы организации 

образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при 

реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет 

МБОУ «Буйская СОШ».  

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Буйская средняя 

общеобразовательная школа" языком обучения является русский  язык. 

При изучении предметов нет осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Буйская средняя общеобразовательная школа".  

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Буйская СОШ». Объем 

времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным 

графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице: 

 

Учебные предметы 5 класс 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием, изложение 

Литература Итоговое тестирование 

Иностранный язык (английский язык) Контрольная работа (тестирование) 

Математика Итоговая контрольная работа 

Информатика Итоговая контрольная работа 

История Контрольная работа  

География Итоговая контрольная работа 



Биология  Контрольная работа 

Музыка Итоговое тестирование 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология Творческая работа 

Финансовая грамотность Тестирование  

Физическая культура Сдача нормативов 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план при 5-дневной неделе 

для 5-9 классов, перешедших на обновленный ФГОС ООО 

2022-2023 учебный год (по 2 варианту ПООП ООО) 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в неделю 

Русский язык и литература Русский язык 5 

Литература 3 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской 

Федерации 

0.5 

Родная литература 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Общественно-научные предметы История 2 

География 1 

Биология 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Итого 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Физическая культура 1 

Финансовая грамотность 1 

Итого 2 

ИТОГО недельная нагрузка 29 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 986 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

"Зеркало»  1 

"Перемена" 2 

"Мир шашек" 1 

Олимп 1 

Юный краевед 1 

Разговор о важном 1 

 Я-волонтер "Комета" 2 

ЮНАРМИЯ 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 

 

 

Учебный план для 6-9классов 

Пояснительная записка 

Нормативно-правовую основу учебного плана составляют: 

•Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон об образовании); 

•Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации» (в редакции Федерального закона № 185-ФЗ); 

•Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (в редакции приказа Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1577); 

•Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования»; 

•Письмо Минобрнауки РФ от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно - нравственной культуры 

народов России»; 

•Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию. Протокол 

заседания от 08.04.2015г №1/15; 

•Примерная программа по учебному предмету «Русский родной язык» для образовательных 

организаций, реализующих программы основного общего образования, одобренная 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию. Протокол 

заседания от 31.01.2018г № 2/18; 



 

Содержание и структура учебного плана основного общего образования для 6-9классов 

определяются требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, основной образовательной программой основного общего 

образования ОО. 

Учебный план для 6-9классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ ООО. Продолжительность учебного года составляет в 9классе- 

34учебных недели, в 6-8классах -35учебных недель. 

 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 предметных областей. Учебный план 

обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (русский) язык» и «Родная 

(русская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная 

литература» в соответствии с возможностями МБОУ «Буйская СОШ» и запросами 

обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в 

заявлениях. На учебные предметы «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература» в 

учебном плане отводится по 0,5 часа в неделю с 6-го по 9-й класс. В качестве второго 

иностранного языка в учебный план основного общего образования (ФГОС 2009) включается 

немецкий язык в 9 классе в количестве 1 часа в неделю.  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 6–9-х классах. Обязательная предметная 

область учебного плана «Основы духовно-нравственной культуры народов России» включает 

учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России», введенный на 

основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся, которые выбрали 

данный курс из перечня, предлагаемого МБОУ «Буйская СОШ». На учебный курс «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» (ФГОС 2021) отводится 1 час в неделю в 8-м 

классе, в 6-9 классах (ФГОС 2009) ОДНКР изучается в рамках мероприятий по внеурочной 

воспитательной деятельности. 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Технологии», 

«Информатике» осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору 



обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. Время, отводимое на 

формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе 

на углубленном уровне. В части учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений, добавлены часы на изучение русского языка в 7 и 9 классах, математики 7-9 классы 

. В 6 классе продолжается изучение финансовой грамотности в объеме 1 часа в неделю, 1 час, 

отводимый на физическую культуру, перенесен во внеурочную деятельность. 

Внеурочная деятельность организуется в целях формирования единого 

образовательного пространства школы для повышения качества образования и реализации 

процесса становления личности младшего школьника в разнообразных развивающих средах. 

Способствует профессиональной ориентации учащихся основной школы. Внеурочная 

деятельность является равноправным, взаимодополняющим компонентом базового 

образования.  

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности:  

- научно-познавательное  

- художественно - эстетическое  

- спортивно-оздоровительное  

- патриотическое. 

 Эти направления отражены в программах внеурочной деятельности:  

 кружок «Я - волонтер» - 2 часа;  

 кружок «Мир шашек» - 1 час;  

 кружок «Перемена» - 2часа; 

 кружок «ЮНАРМИЯ» - 1 часа;  

 кружок «Зеркало» - 2 часа;  

  «Разговоры о важном» - 1 час;  

 кружок «Юный краевед» - 1часа 

Организация внеурочной деятельности обучающихся 5-9 классов выстроена в едином 

образовательном пространстве за счет использования ресурсов образовательного учреждения и 

учреждений социума и составляет 10 часов в неделю. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям плана внеурочной 

деятельности.  



Занятия проводятся во второй половине дня после обеда и динамической паузы 

педагогами учреждения в кабинетах классов. Продолжительность занятий – 35 мин. Следуя 

рекомендациям Роспотребнадзора, предусмотрена возможность ведения занятий по внеурочной 

деятельности в дистанционном формате, исходя из санитарно-эпидемиологической ситуации. 

Расписание занятий внеурочной деятельности составлено в соответствии с действующими 

СанПиНами и соответствует различным сменам видов деятельности школьников. Содержание 

данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от 

урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики и т. д.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Формы организации 

образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при 

реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет 

МБОУ «Буйская СОШ».  

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Буйская СОШ». Объем 

времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным 

графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице: 

Учебные предметы 6 класс 7 класс 8 класс 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием, изложение  

Диктант с 

грамматическим 

заданием, изложение  

Диктант с 

грамматическим 

заданием, изложение  

Литература Итоговое тестирование Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Контрольная работа 

(тестирование) 

Контрольная работа 

(тестирование) 

Контрольная работа 

(тестирование) 

Математика Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работ 

Итоговая контрольная 

работа 

Информатика Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работ 

Итоговая контрольная 

работа 

История Итоговая контрольная Итоговая контрольная Итоговая контрольная 



работа работ работа 

Обществознание Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работ 

Итоговая контрольная 

работа 

География Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работ 

Итоговая контрольная 

работа 

Физика  Итоговая контрольная 

работ 

Итоговая контрольная 

работа 

Химия - Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

Биология Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работ 

Итоговая контрольная 

работа 

Музыка Итоговое тестирование Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа Итоговое тестирование  - 

Технология Итоговая контрольная 

работа 

Творческая работа Итоговая контрольная 

работа 

ОБЖ - - - 

Физическая культура Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача нормативов 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план при 5-дневной неделе 

 для 6-9 классов 2022-2023 учебный год (по 3 варианту ПООП ООО) 

 

Предметные области Учебные  

предметы                            

Классы 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

6 7 8 9  

Число учащихся 18 13 16 11 58 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 3 3 3 20 

Литература 3 2 2 2 12 

Родной язык и родная литература Родной язык (рус) 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)  

3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

- - - 1 1 

Математика и информатика Математика 5 - - - 10 

Алгебра - 3 3 3 9 

Геометрия - 2 2 2 6 

Информатика - 1 1 1 3 

Общественно-   научные предметы История России 

Всеобщая история 
2 2 2 2 10 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы Физика - 2 2 3 7 

Химия - - 2 2 4 

Биология 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1   3 

Технология Технология 2 2 1  7 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ   1  1 

Физическая 

 культура 

2 3 3 3 13 

ИТОГО при 5—дневной рабочей неделе  29 30 32 32 150 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык  1  1 2 

Математика   1 1 1 3 

Физическая культура - - - - 2 

Финансовая грамотность 1    1 

ИТОГО при 5-дневной рабочей неделе 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

30 32 33 33 1157 

 

 

План внеурочной деятельности 5-9-х классов МБОУ «Буйская СОШ» 

    

Недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания внеурочной 

деятельности по классам, направлениям развития личности учащегося: 

Направления развития 

личности учащихся  

Названия кружков Классы  Часы  Учитель  

Художественно – 

эстетическое 

направление 

«Зеркало» 

школьный театр 

5-9 1 Плясовская Е.П 

Научно-познавательное  

направление  

 

«Перемена» 5-9 2 Пальшина Л.М. 

Спортивно-

оздоровительное 

направление  

«Мир шашек» 5-8 1 Столбикова С.В 

«Олимп» 5-9 1 Шульгина В.Ю 

 Гражданско-

патриотическое 

направление 

Юный краевед 5-9 1 Фомина К.С 

Разговоры о важном 5-9 1 Классные 

руководители 

Я – волонтер, «Комета» 5-8 2 Воротникова О.И. 

 ЮНАРМИЯ  7-9 1 Воротникова О.И. 

Итого  10  

 

 

 

 

 



Учебный план для 10 класса 

 
 

Нормативно-правовую основу учебного плана составляют: 

1. Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» 

(утв. от 29.12.2012г. № 273-ФЗ); 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17.05.2012 г., 

№413 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (в редакции приказа от 29 декабря 2014 г. № 1645); 

3. Концепция профильного обучения на старшей ступени общего образования, 

утверждённой приказом Министерства образования РФ от 18 июля 2002 г. № 2783; 

4. Государственная программа Российской Федерации  "Развитие образования" на 2013-

2020 годы (утв. Правительством РФ от 15 мая 2013 г. № 792-р); 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. 

N 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 

Учебный план СОО разработан в соответствии с Примерной основной образовательной 

программой среднего общего образования (одобрена решением Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию - Протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

В 2021-2022 учебном году в МБОУ «Буйская СОШ» на уровне среднего общего 

образования обучается только 10 класс, 11 класса нет. 

Учебным планом предусматривается 2-летний срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования. Освоение образовательной программы, в том числе отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся (в конце 1 полугодия). 

Учитывая реальные научно-методические и материально-технические возможности, 

социальный заказ учащихся и их родителей, в 2021- 2022 учебном году школа обеспечивает 

реализацию учебного плана универсального профиля обучения. Универсальный профиль 

ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 

заданных  ФГОС СОО профилей. 

В соответствии с примерной ООП СОО школа предоставляет возможность обучения в 10 

классе по программе 1 варианта универсального профиля.  

В 10 классе, изучается основной иностранный язык – английский 

МБОУ «Буйская СОШ» предоставляет обучающимся возможность формирования 

индивидуальных учебных планов.  

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося не более 2516 часов (не 

более 34 часов в неделю, при количестве учебных недель – 34 в учебном году).  

Учебный план МБОУ «Буйская СОШ» состоит из 2-х частей: обязательной части и части, 

в которой представлены предметы по выбору. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, реализует интересы и потребности обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива, обеспечивает реализацию 

социального образовательного заказа и индивидуальное развитие обучающихся, в том числе на 

основе интеграции с внеурочной деятельностью. 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий 

на уровень среднего общего образования и перечень обязательных учебных предметов.  

 



Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов из следующих 

обязательных предметных областей:  

 Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 
«Русский язык», «Литература»  

 Изучение содержания предметной области «Родной язык и родная литература» 
осуществляется в рамках предметной области «Родной язык» 

 Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: 
«Иностранный язык» (базовый уровень); 

 Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: «История» 
(базовый уровень); «География» (базовый уровень); «Обществознание» (базовый 
уровень).  

 Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: 
«Математика» (базовый уровень); «Информатика» (базовый уровень).  

 Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: «Физика» 
(базовый уровень); «Химия» (базовый уровень); «Биология» (базовый уровень); 
«Астрономия» (базовый уровень).  

 Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», 
включающая учебные предметы: «Физическая культура» (базовый уровень).  

В учебные планы включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся, предлагаемые образовательным учреждением предоставляет обучающимся 

возможность формирования индивидуальных учебных планов, которые формируются из: 1) 

обязательных учебных предметов, изучаемых на базовом уровне 2) дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору обучающихся.  

 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Для реализации индивидуального проекта учащимся 10-11 классов в учебных 

планах ФГОС СОО выделено 70 часов (1 час в каждом  классе).  

 

Согласно требованиям Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования на основе выбора обучающихся и их законных представителей 

сформирована вторая часть учебного плана МБОУ «Буйская СОШ». В целях качественной 

подготовке к ЕГЭ учащиеся выбрали: 

- по математике профильного уровня элективный курс «Практикум по математике» - 1 

час; 

- по русскому языку элективный курс «Русский язык – от теории к практике» - 2 час; 

- по химии  элективный  курс «Решение сложных задач по курсу химии»-1 час; 

- по биологии  элективный курс  «Биология» -1час 

- по физике элективный курс ««Аналитическое познание физики»-1час 

. 

 Элективный курс «Финансовая грамотность» (1 часа) в 2022-2023  дополняет  знания 

старшеклассников об управлении семейным бюджетом и личными финансами, 

функционировании  фондового  рынка  и  банковской  системы,  полученные  при изучении  

базовых  курсов  обществознания  и  технологии,  а  выполнение творческих  работ,  

практических  заданий  и  итогового  проекта  позволит подросткам  приобрести  опыт  

принятия  экономических  решений  в  области управления  личными  финансами,  применить  

полученные  знания  в  реальной навыков обращения с финансовыми средствами, 

используемых в реальной жизни.  

 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная 

образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность. Учебные программы 

основного образования имеют логическое продолжение в программах внеурочной деятельности 

и дополнительного образования. Основной задачей внеурочной деятельности и 



дополнительного образования является создание условий для самоопределения, 

самовыражения учащихся; развития и реализации их творческих, интеллектуальных 

возможностей; вовлечения их в разнообразную творческую деятельность (интеллектуальные 

турниры, марафоны, олимпиады, клубную деятельность, конференции, научные общества, 

ансамбли, студии, спортивные секции и др.)  

 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 

этапе средней школы составляет 300 часов. Величину недельной образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки 

обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время может 

реализовываться в рамках тематических образовательных программ (лагерь с дневным 

пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских 

центров, в туристических походах, экспедициях, поездках и т.д.). 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках 

инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1–2 недели 

используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между 

образовательными событиями). 

В  2022-2023 учебном году в МБОУ «Буйская СОШ» реализуются следующие 

направления внеурочной деятельности: 

 Духовно-нравственное – Воротникова О.И. 

 Естественно-научное – Козина С.В. 

 Экологическое (работа школьного лесничества) – Бурцева Н.Ю. 

 Спортивно-оздоровительное – Шульгина В.Ю. 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно расходуется до 

4 часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на обеспечение благополучия 

обучающегося еженедельно до 1 часа. 

В осенние (весенние) каникулы 10-го класса временными творческими группами 

обучающихся организуются поездки и экскурсии в соответствии с общими элементами 

индивидуальных проектов внеурочной деятельности. В ходе познавательной деятельности 

реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты 

обучающихся. В течение первого полугодия 10-го класса осуществляется подготовка к 

поездкам и экскурсиям, профессиональным пробам обучающихся на производстве и в 

социальной сфере в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы 

внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы) предусматривается реализация задач 

активного отдыха, оздоровления обучающихся. Поддержка инициатив старшеклассников, в том 

числе выезды на природу, туристические походы, поездки по территории Бичурского района, 

Бурятии и России. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план при 5-дневной неделе 
для 10 класса на 2022 – 2023  учебный год  ФГОС СОО 

Универсальный профиль 

Предметная область Учебный предмет Уровень  Количество 
часов, год 

Количество 
часов за год 

обучения  
10 класс 

Число учащихся 10 10 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б  1 34 

Литература Б  3 102 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б  1 34 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б  3 102 

Общественные науки История (экономика и 
право) 

Б  2 68 

Обществознание Б  2 68 

География Б  1 34 

Математика и 
информатика 

Математика:  
алгебра и начала 
математического анализа, 

 
Б  

 
2 

 
68 

геометрия  2 68 

Информатика Б  1 34 

Естественные науки Физика Б  2 68 

Химия Б  1 34 

Биология Б  1 34 

ФК, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

 
Физическая культура 

 
Б  

 
3 

 
102 

ОБЖ Б 1 34 

Индивидуальный проект 
 

 1 34 

 
 

  
27 

 
918 

Часть, формируемая участниками  
образовательных отношений 

Практикум по математике ЭК 1 34 

Русский язык – от теории к практике ЭК 2 34 

Финансовая грамотность ЭК 1 34 

Биология ЭК 1 34 

Решение сложных задач по курсу химии  ЭК 1 34 

«Аналитическое познание физики» ЭК 1 34 
Итого:  7 238 

Итого:   34 1156 

Максимально допустимая нагрузка при 5-
дневной учебной неделе  

 34 1156 

 



 

План внеурочной деятельности 

 Жизнь 

ученических 

сообществ 

Внеурочная деятельность по 

предметам школьной 

программы 

Воспитательные 

мероприятия 

Всего 

 10-й класс  

1-е 

полугодие 

10 30 10 50 

Осенние 

каникулы 

20  20 40 

2-е 

полугодие 

10 30 10 50 

Весенние  

каникулы 

20  20 40 

ИТОГО 60 60 60 180 

 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Буйская СОШ». Объем времени, 

отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным 

графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице 

Учебный предмет Формы промежуточной аттестации 
1 

Русский язык Контрольная работа за 10 класс 
Литература Контрольное сочинение за 10 класс 

Родной язык (русский) Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа за 10 класс 
История Контрольный тест за 10 класс 
Обществознание Контрольный тест за 10 класс 

География Итоговая контрольная работа 

Математика: алгебра и начала математического 
анализа, геометрия (Базовый уровень) 

Контрольная работа за 10 класс 

Информатика Контрольная работа 
Физка Контрольная работа за 10 класс 
Химия Контрольное сочинение за 10 класс 
Биология  Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Нормы сдачи ГТО 
ОБЖ Контрольный тест за 10 класс 

 

Завершающий уровень общего образования призван обеспечить сформированность 

мировоззренческой сферы, функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному, гражданскому и профессиональному 

самоопределению, готовности к творческой самореализации в избранной сфере деятельности, 

владению ключевыми компетенциями и как следствие - обеспечению конкурентоспособности 

выпускников во внешнем мире 



Календарный учебный график на 2022-2023 учебный год 

 

Начало 2022 -2023 учебного года  - 1.09.2022  
Окончание учебного года- 31.05.2023года 

В 2022-2023 учебном году МБОУ «Буйская СОШ» работает в режиме 5-дневной рабочей 

недели.  

 Учебные периоды и их продолжительность 

 

 

Общая продолжительность учебных периодов составляет: 

 I класс - 33 учебные недели 

 II-IV классы - 35 учебные недели 

 V-IX классы - 35 учебные недели (не включая летний экзаменационный период в IX классах) 

 X класс - 35 учебных  недель. 

 Продолжительность каникул: 

Каникулы 

 

Начало и окончание каникул 

 

Количество календарных 

дней 

осенние 29.10.2022-06.11.2022 9 

зимние 29.12.2022-08.01.2023 11 

весенние 24.03.2023-02.04.20223 10 

дополнительные для 1-х 

классов 

20.02.2023-26.02.2023 7 

Учебные периоды 

 

Классы 

 

Начало четверти 

 

Количество учебных 

недель 

I четверть 

 

1 – 9 

 

01.09.2022 

 

8 недель 

 

II четверть 

 

1 – 9 

 

07.11.2022 

 

8 недель 

 

I полугодие 

 

10 

 

01.09.2022 

 

16 недель 

 

III четверть 

 

1 

 

09  .01.2023 6 недель 

27.02.2023 4 недели 

 2 – 9 

 

09.01.2023 

 

11 недель 

IV четверть 

 

1 – 9 

 

03.04.2023 

 

8 недель 

 

II полугодие 

 

10  

 

10.01.2023 

 

18 недель 

 



 

Дополнительные 7 дней отдыха, связанные с государственными праздниками: 

1. 23 февраля (четверг) – День защитника Отечества 

2. 24 февраля (пятница)-перенос с 1 января 2023 на 24 .02.23 

3.  08 марта (среда) – Международный женский день 

4.  1 мая (понедельник) –  Праздник Весны и труда 

5.  08 мая (понедельник) – перенос с 8.01.2023 на 8.05.23 

6.  09 мая (вторник) – День Победы 

 Продолжительность уроков 

1 класс 

- 1 четверть: по 35 минут 

- 2-4 четверть: по 40 минут 

2-11 классы 

- 40 минут 

Регламентирование образовательного процесса на учебную неделю 

Продолжительность рабочей недели для 1-10 классов - 5-дневная рабочая неделя. 

Регламентирование образовательного процесса на учебный день 

Продолжительность урока для 2- 10классов составляет 40минут. Для учащихся 1классов 

продолжительность урока в первом полугодии - 35минут (учитель заканчивает урок за 5минут до 

звонка с целью адаптации, организует отдых учащихся). 

Расписание звонков  

2022-2023 уч.год 

№ урока Продолжительность 

1 8:30-9:10 

2 9:15-9:55 

3 10:10-10:50 

4 11:05-11:45 

5 12:00-12:40 

6 12:45-13:25 

7 13:30-14:10 

8(понедельник)                14:15-14:55 

 

Перемены для обеда 

9:55-10:10-1,2,3,4,5 классы 

10:55-11:05-6,7,8 классы 

11:45-12:00-9,10 классы 

 



Составлен на основе Примерного календарного плана воспитательной работы на 2022/2023 

учебный год, утверждённого Министром Просвещения РФ 17.06.2022; на основе традиций 

школы 

Календарный план воспитательной работы школы 

на 2022-2023 учебный год  

 

Модуль Ключевые общешкольные дела 

№п/п Содержание Сроки Ответственные Отметки  

выполнении 

Сентябрь 2022 г. — Месячник безопасности детей. 

1. Праздничное украшение 

кабинетов, окон кабинета к 

1 сентября 

 Кл. руководители 1-10 

кл 

 

2. Торжественная линейка 

«Первый звонок» 

01.09. .Кл.руководители 1,9,10 

кл 

 

3. День солидарности в 

борьбе с терроризмом» с 

демонстрацией 

презентаций и 

видеофильмов 

02.09. Кл. руководители 1-10 

кл 

 

4. Участие во всероссийской 

акции «Кросс наций - 2021» 

 Учителя 

физкультуры 

 

Октябрь 2022г. — месячник экологических знаний и Пожилого человека. 

 

1. КТД «День учителя» 

Классные концерты, 

посвящённые Дню 

УЧИТЕЛЯ! КТД 

«Поздравление» учителей- 

ветеранов педагогического 

труда 

До 

05.10 

Кл. руководители 1-

10кл. 

 

2. День рождения музея! . 

КТД «Подарок музею» 

29.10. 

 

Руководитель музея, кл. 

руководители 1-10 кл. 

 

3. Экологическая акция 

«Посади дерево» 

(Фотоотчёты, статья для 

сайта о проделанной работе 

на эл. адрес 

https://buysk.buryatschool.ru/  

 Кл. руководители 1-10 

кл 

 

4. Праздник «Посвящение в 

первоклассники и 

пешеходы» 

4-ая 

неделя 

Кл. руководители 1-9 

ых 

классов 

 

Ноябрь 2022 г.-Месячник правовых знаний. 

20.11. - Всероссийский день правовой помощи детям. День матери - 28.11. 

1. День матери в России 28.11 кл. руководители 1-10 

кл. 

 

2. День Толерантности (16.11) кл. руководители 1-10 

кл. 

 

3. Декада против жестокого 

обращения и суицида. 

19 - 28 

ноября 

кл. руководители 1-10 

кл. 

 



Классные часы «Вся правда 

о суициде» 

Декабрь 2022 г.- продолжение месячника правовых знаний, «В мастерской у Деда Мороза» 

1. День борьбы со СПИДОМ 01.12 кл. руководители 8-10 

кл. 

 

2. Международный день 

инвалидов 

 

03.12 

кл. руководители 1-10 

кл. 

 

3. День неизвестного солдата 03.12 Классные руководители 

1-10 кл. 

 

4. День Героев Отечества 09.12 Классные руководители 

1-10 кл. 

 

5. День Конституции 09.12   

6. КТД «В мастерской у Деда 

Мороза» 
В 

течение 

месяца 

Классные руководители 

1-10 кл. 

 

7. Строительство снежного 

городка на территории 

школы 

22-25.12. Классные руководители 

1-01 кл. 

 

8. Новогодние праздники в 

классах 

 Классные руководители 

1-10 кл. 

 

Январь, февраль 2032 г. - Месячник военно-патриотического воспитания молодёжи. (25.01. 

- 23.02.) Месячник Молодого избирателя. 

1. Лыжня России  4 нед Классные руководители 

1-10 кл. 

 

2. Час памяти «Блокада 

Ленинграда» 

 

27.01 

Классные руководители 

1-10 кл. 

Руководитель музея 

 

3. IV школьный чемпионат по 

сбору кубика Рубика 

4 

неделя 

января 

Классные руководители 

1-10 кл. 

 

4. День РОССИЙСКОЙ 

НАУКИ 

08.02 Классные руководители 

1-10 кл. 

Руководитель музея 

Учителя предметники 

 

5. Акция «Дарите книги с 

любовью» 

14.02 Классные руководители 

1-10 кл. 

Педагог библиотекарь 

 

6. День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный 

долг за пределами 

Отечества. 

15.02 Кл.руководители 1-10 

кл. Руководитель музея 

 

7. Фестиваль военно-

патриотической песни 

2-3 

недели 

февраля 

Классные руководители 

1-10 кл. 

 

8. КТД «Поздравление 

ветеранов» 

23.02. Классные руководители 

1-10 кл. 

 

Март 2022 г. - месячник профориентации 

1. КТД «Поздравление 

ветеранов» 

08.03. Классные руководители 

1-10 кл. 

 

2. Всемирный День воды 22.03 Классные руководители 

1-10 кл. 

 



Апрель 2023 г. - Месячник Здорового Образа Жизни. Месячник санитарной очистки. День 

космонавтики. «Весенняя неделя добра» 

1. Акция «Зеленый росток». 

Посадка семян цветов в 

классах для школьных 

клумб 

1-13.04 Классные руководители 

1-10 кл. 

 

2. Международный день 

памятников и исторических 

мест. Виртуальные 

экскурсии «Я камнем стал, 

но я живу» htto://biblioteka- 

en.org.ua/wD-

content/uDloads/Virtualnava 

vvstavka - obzor.pdf 

18.04 Кл.руководители 1-10 

кл. Руководитель музея 

 

3. Всемирный День Земли 22.04 Классные руководители 

1-10 кл. 

 

Май 2023 г. — 78 годовщина ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ «До свидания, школа! Здравствуй лето!» 

1. Всероссийская акция: 

«Георгиевская ленточка» 

- 

09.05 

Классные руководители 

1-10 кл. 

 

2. Торжественная линейка для 

9-го класса 

4 неделя Классные руководители 

9 кл 

 

4. Акция «Окна ПОБЕДЫ» 25.04 

10.05 

Классные руководители 

1-10 кл. 

 

5. Акция «Открытка для 

ветерана». 

4 неделя Кл.руководители 1-10 

кл. Руководитель музея 

 

 Июнь 2022 г.    

1. Торжественное вручение 

аттестатов для 9классов 

 Классные руководители 

9 

 

3.2. Модуль Классное руководство 

№п/п Содержание Сроки 

Ответственные 

 Сроки  Ответственные  

Сентябрь 2022г. — Месячник безопасности детей 

1 Составление планов ВР, 

соц.паспорта 

1 неделя Кл .руководители1-10 

кл 

 

2 Комплектование 

факультативов, кружков, 

секций, объединений, спец. 

групп) Утверждение 

списков учащихся для 

занятий в кружках, секциях 

и т.д. (с допуском 

медработника) 

До 29.09 Кл. руководители 1-10 

кл. Руководители 

кружков 

 

3 Определение уровня 

воспитанности и 

социализации учащихся 

До 29.09 Кл.руководители 1-10 

кл 

 

4 Классные часы на тему: 

 

«Правила поведения в ОУ; 

Устав ОУ»; «Навыки 

жизнестойкости учащихся» 

«Давайте жить дружно» 

«Профилактика 

 Кл.руководители 1-10 

кл. 

 

http://biblioteka-en.org.ua/wp-content/uploads/Virtualnaya_vystavka_-_obzor.pdf
http://biblioteka-en.org.ua/wp-content/uploads/Virtualnaya_vystavka_-_obzor.pdf
http://biblioteka-en.org.ua/wp-content/uploads/Virtualnaya_vystavka_-_obzor.pdf
http://biblioteka-en.org.ua/wp-content/uploads/Virtualnaya_vystavka_-_obzor.pdf


правонарушений и 

преступлений» 

«Выполнение закона о 

комендантском часе для 

подростков» 

5 Классные часы с 

психологом 

По 

заявкам 

Кл.руководители 1-10 

кл. Педагог - психолог 

 

6 Классные часы с соц. 

педагогом 

По 

заявкам 

Кл.руководители 1-10 

кл. Соц.педагог 

 

7 Учебно- тренировочная 

эвакуация из школы 

 Классные руководители 

1-11 кл. 

 

8 Анализ детского 

травматизма на дорогах, 

меры по улучшению 

работы по изучению ПДД 

1 раз в 

четверть 

Классные руководители 

1-10 кл. 

 

9 День Интернета в России. 

Тест Единого урока по 

безопасности в сети 

Интернет 

30.09 Классные руководители 

1-10 кл. 

 

Октябрь 2022 г. — месячник экологических знаний и Пожилого человека. 

 

1. Оказание помощи своим 

бабушкам и дедушкам. 

Акция «Забота». Классные 

часы. (Фотоотчёты, статья 

для сайта о проделанной 

работе на эл.адрес 

bereg125@vandex.ru) 

01.10. 

Кл.руководители 1-10 
кл. 

 

2. Праздник осени. Конкурс 

поделок из природного 

материала 

2 неделя Кл.руководители 1-10 
кл. 

 

3. Классные часы с 
психологом 

По 
заявкам 

Кл.руководители 1-10 
кл Педагог-психолог 

 

4. Классные часы с соц. 
педагогом 

По 
заявкам 

Кл.руководители 1-10 
кл. Соц.педагог 

 

5. Проведение классных часов 

по теме «Пожарная 

безопасность» 

«Ответственность 

несовершеннолетних за 

умышленные поджоги» 

«Ещё раз о правилах 

 
Классные руководители 
1-10 кл. 

 

mailto:bereg125@yandex.ru


поведения на природе» 

6. Экологический десант по 

уборке территории школы 

и  села  «Моё село без 

экологических проблем» 

Инструктаж с учащимися 

по ПБ, ПДД, ПП перед 

уборкой территории. 

(Фотоотчёты, статья для 

сайта о проделанной работе 

на эл.адрес 

https://buysk.buryatschool.ru/ 

В 

течение 

месяца 

Классные руководители  
1 -10 кл. 

 

7. Отчёт по внеурочной 
занятости учащихся 

до 22.10 Кл.руководители 1-10кл 
 

8. Беседы на классных часах: 

«Профилактика 

правонарушений и 

преступлений» 

«Выполнение закона о 

комендантском часе для 

подростков» перед уходом 

на осенние каникулы. 

до 22.10 Кл.руководители 1-10 
кл. 

 

9. Инструктаж с учащимися 

по ПБ, ПДД, ПП в дни, 

осенних каникул 

До 22.10. Кл.руководители 1-10 
кл. 

 

10. Организация осенних 

каникул ( 25.10.2021 г. по 

31.10.2021 г.) 

(Мероприятия на 

каникулах с классом) 

до 15.10. Кл.руководители 1-10 

кл. 

 

11. Участие в программе 

ВФСК ГТО 

По  графику Кл.руководители, 1-10 

кл. учителя 

физкультуры 

 

12. Классные часы с 

психологом 

По мере 

необход 

имости 

Кл.руководители 1-10 

кл. 

Педагог-психолог 

 

13. Классные часы с соц. 

педагогом 

По мере 

необход 

имости 

Социальный педагог  

14. Посещение музеев, театров, 

выставок 

В 

течение 

года 

Классные руководители 

1-10 кл. 

 



Ноябрь 2022 г.-Месячник правовых знаний. 

1. Проведение тематических 
классных часов по 
правовому просвещению и 
профилактике 
правонарушений среди 
несовершеннолетних: 

В 

течение 

года 

Кл.руководители, 1-10 
кл. 

 

2. Беседы, пятиминутки, 

классные часы по 

профилактике 

правонарушений 

В 

течение 

месяца 

Кл.руководители 1-10 
кл. 

 

3. Профилактические беседы 

с обучающимися, 

состоящими на разных 

видах учёта 

В 

течение 

года 

Кл.руководители 1-10 
кл. Социальный педагог 

 

4. Сбор информации по 
обновлению банка данных: 
ОДН, ВШУ, группы 
«риска» 

1 неделя Кл.руководители 1-10 
кл. Соц.педагог 

 

5. Встреча с участковым 

инспектором «Проступок и 

правонарушение 

По мере 
необход 
имости 

Кл.руководители 1-10 
кл. Соц.педагог 

 

6. Беседы на классных часах 

«Профилактика 

правонарушений и 

преступлений» 

«Выполнение закона о 

комендантском часе для 

подростков». 

В 

течение 

года 

Кл.руководители 1-10 
кл. Соц.педагог 

 

7. Классные часы с 
психологом 

По мере 

необход 

имости 

Кл.руководители 1-10 
кл. Педагог-психолог 

 

8. Классные часы с соц. 
педагогом 

По мере 

необход 

имости 

Кл.руководители 1-10 
кл. Социальный педагог 

 

9. Участие в программе 
ВФСК ГТО 

В течение 
года Кл.руководители 1-10 

кл. 

 



10. Сбор данных о внеурочной 

занятости учащихся 

Ноябрь Кл.руководители 1-10 
кл. 

 

11. Ознакомление учащихся 

школы с уголовной 

ответственностью 

несовершеннолетних 

ноябрь Учителя 
обществознания 7-10 
классы 

 

12. Посещение музеев, театров, 
выставок 

В 

течение 

года 

Классные руководители 
1-10 кл. 

 

Декабрь 2022г.- продолжение месячника правовых знаний, «В мастерской у Деда Мороза» 

1. Классные часы с соц. 
педагогом 

По мере 

необход 

имости 

Кл.руководители 1-10 
кл. Социальный педагог 

 

2. Классные часы с 
психологом 

По мере 

необход 

имости 

Кл.руководители 1-11 
кл. Педагог-психолог 

 

3. Оформление классов, фойе 
1 этажа, украшение окон к 
Новому году 

3 неделя Кл.руководители 1-10 
кл. 

 

4. Организация работы школы 
на зимних каникулах 

29.12.2022 г. по10.01.2023 
г. (Мероприятия 

на каникулах с классом) 

До 13.12. Кл.руководители 1-10 
кл. 

 

5. Проведение классных часов 
по теме «Пожарная 
безопасность на 
новогодних праздниках», 
«Пиротехника и 
последствия шалости с 
пиротехникой». 

21-25.12. Кл.руководители 1-10 
кл. 

 

6. Инструктаж с учащимися 
по ПБ, ПДД, ПП на 
новогодних праздниках и 
перед новогодними 
праздниками, каникулами 

До 23.12 Кл.руководители 1-10 
кл. Инспектор ГИБДД 

 



7. Учебно-тренировочная 
эвакуация учащихся из 
школы  

2 неделя Администрация, 
Кл.руководители 1-10 
кл. 

 

8. Беседы на классных часах 
«Профилактика 
правонарушений и 
преступлений» 

«Выполнение закона о 
комендантском часе для 
подростков» перед уходом 
на зимние каникулы 

До 23.12 Кл.руководители 1-10 
кл. 

Соц.педагог 

 

Январь, февраль 2023 г. - Месячник военно-патриотического воспитания молодёжи. 

 

1. Уточнение списков 

кружков, секций, 

объединений (сдать отчет 

по внеурочной занятости на 

2 полугодие) 

До 

30.01. 

Кл.руководители 1-10  
 

2. Проведение тематических 

занятий, бесед, 

информационных часов, 

уроков гражданственности 

• «Твой выбор - твоё 

будущее». 

• «Политика и молодежь» 

• «Подросток как 

гражданин» 

• «Конституция- 

основной закон» 

(для молодых 

избирателей) 

• «Будущее России в 

твоих руках» 

• «Будущее моей 

страны - мое 

будущее» 

• «Вместе строим 

будущее» 

• «Что значит быть 

гражданином?», 

• «Гражданин отечества - 

это...» 

   

3. Классные часы с 
психологом 

По мере 

необход 

Кл.руководители 1-
10кл. Педагог-психолог 

 



имости 

4. Классные часы с соц. 
педагогом 

По мере 

необход 

имости 

Кл.руководители 1-10 
кл. Социальный педагог 

 

5. Конкурс рисунков, 

плакатов ко Дню 

защитника Отечества 

«Сыны Отечества!» 

 
Кл.руководители 1 -7 кл 

 

Март 2023 г. - месячник профориентации 

1. Классный час «Профессия 
моих родителей» 

По 

плану 

класса 

Кл.руководители 1-10 
кл. 

 

2. Классные часы с 
психологом 

По мере 

необход 

имости 

Кл.руководители 1-1 
0кл. Педагог-психолог 

 

3. Классные часы с соц. 
педагогом 

По мере 

необход 

имости 

Кл.руководители 1-1 
0кл. Социальный 
педагог 

 

4. Инструктаж с учащимися 

по ПБ, ПДД, ПП перед 

каникулами 

До 20.03. Кл.руководители 1-10 
кл. 

 

5. Беседы на классных часах 

«Профилактика 

правонарушений и 

преступлений» 

«Выполнение закона о 

комендантском часе для 

подростков» перед уходом 

на весенние каникулы. 

 
Кл.руководители 1-10 
кл. 

 

6. Организация работы школы 

на весенних каникулах 

 (Мероприятия на 

каникулах с классом) 

До 10.03. Кл.руководители 1-10 
кл. 

 



Апрель 20223г. - Месячник Здорового Образа Жизни. Месячник санитарной очистки. 

День космонавтики. «Весенняя неделя добра» 

1. Организация мероприятий 

«Весенней недели добра» 

 
Кл.руководители 1-10 
кл. 

 

2. Инструктаж Правила 

поведения во время 

весеннего половодья Меры 

безопасности на льду 

весной, во время паводка 

В 

течение 

месяца 

Кл.руководители 1-10 
кл 

 

3. Классные часы с 
психологом 

По мере 

необход 

имости 

Кл.руководители 1-10 
кл. Педагог-психолог 

 

4. Классные часы с соц. 
педагогом 

По мере 

необход 

имости 

Кл.руководители 1-10 
кл. Социальный педагог 

 

5. Проведение бесед и 

тематических классных 

часов по формированию 

здорового образа жизни: 

Без вредных привычек 

Курить не модно 

Разумное распределение 

времени 

Жить без этого можно 

Правильное питание 

О вреде курения, алкоголя, 

наркомании 

Если хочешь быть 

здоровым 

В 

течение 

месяца 

Кл. руководители 1-10 
кл. 

 

6. Встречи-беседы со 
специалистами по ЗОЖ 

В 

течение 

месяца 

Кл. руководители 1-
10кл. 

 



7. Лекторий «Подросток и 

наркотики. Профилактика 

ПАВ» 

В 

течение 

месяца 

Кл.руководители 8-10 
кл. Соц.педагог 

 

8. Проведение 

видеолекториев с 

просмотром видеороликов 

«Мир без наркотиков» 

В 

течение 

месяца 

Кл.руководители 8-10 
кл. Соц.педагог 

 

9. Инструктаж по ТБ -

Месячник санитарной 

очистки 

В 

течение 

месяца 

Кл.руководители 1-10 
кл. 

 

10. Дружеские встречи по 
баскетболу 

В 

течение 

месяца 

Кл. руководители 9-100 
кл. Учителя 
физкультуры 

 

11. Дружеские встречи по 
волейболу 

В 

течение 

месяца 

Кл. руководители 9-10 
кл. Учителя 
физкультуры 

 

12. Дружеские встречи по 
пионерболу 

В 

течение 

месяца 

Кл. руководители 5-8 
кл. Учителя 
физкультуры 

 

13. День пожарной охраны. 

Инструктаж по палу сухой 

травы. 

30.04 Кл. руководители 1-10 
кл. 

 

14. Экологический десант по 
уборке территории школы 
и  села «Моё село без 
экологических проблем» 

Инструктаж с учащимися 
по ПБ, ПДД, ПП перед 
уборкой территории. 

(Фотоотчёты, статья для 
сайта о проделанной работе 
на эл.адрес buisch@mail.ru  

В 

течение 

месяца 

Классные руководители 
1-10 кл. 

 

Май 20223г. - 78 годовщина ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ «До свидания, школа! Здравствуй, лето!» 

mailto:bereg125@yandex.ru
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1. Классные часы с 
психологом 

По мере 

необход 

имости 

Кл.руководители 1-10 
кл. Педагог-психолог 

 

2. Классные часы с соц. 
педагогом 

 
Кл.руководители 1-10 
кл. Социальный педагог 

 

3. Легкоатлетический Кросс, 

посвященный Дню Победы; 

 
Кл.руководители 1-10 
кл Учителя 
физкультуры 

 

4. Проведение классных часов 

по теме «Пожарная 

безопасность в лесу и на 

дачных участках» 

 
Кл.руководители 1-10 
кл 

 

5. Беседы на классных часах 

«Профилактика 

правонарушений и 

преступлений» 

«Выполнение закона о 

комендантском часе для 

подростков» перед уходом 

на летние каникулы. 

 
Кл.руководители 1-10 
кл. 

 

6. Инструктаж с учащимися 

по ПБ, ПДД, ПП перед 

каникулами, правила 

поведения «На водоёмах», 

«Укусы насекомых и змей» 

 
Кл.руководители 1-10 
кл. 

 

7. Инструктаж по технике 

безопасности во время 

летних каникул 

 
Кл.руководители 1-10 
кл 

 

Июнь, июль, август 202 3г.- Ура. У нас каникулы! 
 

1. Летние каникулы, работа 

пришкольного лагеря 

«Солнышко», профильных 

отрядов, Праздник, 

посвященный Дню защиты 

детей «Мы маленькие 

дети» 

01.06 - 21.06 Кл.руководители 1-10 
кл Начальник лагеря 

 

2. Совещание классных 

руководителей выпускных 

1 неделя Кл.руководители 9, 10 
кл 

 



классов по проведению 

выпускных вечеров. 

3. Организация летнего 

отдыха детей. Организация 

летней занятости детей и 

подростков 

В 

течение 

лета 

Кл.руководители 1-10кл 
 

4. Трудовая практика. В 

течение 

лета 

Кл.руководители 5-8 кл 
 

5. Анализ результативности 

воспитательной работы в 

школе за 2021-2022 

учебный год. Составление 

плана работы на 2022-2023 

учебный год. 

Составление отчета о 

работе школьного лагеря. 

В 

течение 

лета 

Кл.руководители 1-10кл 

Начальник лагеря 
«Солнышко» 

 

6. Социально-педагогическое 

сопровождение учащихся 

«группы риска» и 

«трудновоспитуемых 

подростков» (летняя 

занятость) 

2. Оказание содействия в 

трудоустройстве 

подростков, состоящих на 

учете в ВШУ и ПДН. 

В 

течение 

лета 

  

3.3. Модуль Курсы внеурочной деятельности 

Направления 

развития  

Названия кружков Классы  Учитель  

Гражданско-

патриотическое 

Разговоры о важном 1-10 Классные руководители 

Орлята России 2-4 Панькова Т.М. 

ЮНАРМИЯ  7-10 Воротникова О.И 

Я –волонтер «Комета» 5-10 Воротникова О.И. 

Юный краевед 5-10 Фомина К.С. 

Художественно-

эстетическое 

«Веселые нотки» 1-4 Михайлова Л.В 

Юные инспектора 1-4 Быкова И.С 



направление  

 

движения  «Сфетофор» 

«Зеркало» 1-10 Плясовская Е.П 

Научно-

познавательное  

направление  

«Заповедник знаний» 3-4 Козина С.В. 

« Перемена» 5-9 Пальшина Л.М 

Спортивно-

оздоровительное 

направление  

«Олимп» 1-10 Шульгина В.Ю 

«Мир шашек» 5-8 Столбикова С.В 

3.4. Модуль Школьный урок 

№ Содержание Сроки ответственные отметка о 

выполнении 

Сентябрь 2022 г. — Месячник безопасности детей 

1 Урок Знаний 1 сентября - 

День знаний 

1.09. Кл.руководители 1-10 

кл. 

 

2 Музейные уроки 

День окончания Второй 

мировой войны 

По плану 
музея 
 

Кл.руководители 1 - 10 
кл. 
Руководитель музея  

 

 

3 
Урок в библиотеке 

 

по плану 

библиотеки 

Кл. 
руководители 1 - 10 кл 
Педагог- библиотекарь 
 

 

4 Всероссийский урок МЧС 

урок подготовки детей 

действиям в условиях 

различного рода 

экстремальных и опасных 

ситуаций, в том числе 

массового пребывания 

людей, адаптации после 

летних каникул 

 Кл.руководители 1 - 10 

кл 

учитель ОБЖ, 

сотрудники МЧС 

 

5 
Уроки по Календарю 
знаменательных событий 

В течение 
года 

Кл. 

руководители 1-10 кл 

 

Октябрь 2022 г. — месячник экологических знаний и Пожилого человека 

1. Всероссийский урок 

"Экология и 

энергосбережение" в 

рамкахВсероссийского 

фестиваля 

энергосбережения 

16.10 
Кл. руководители 1-10 

 



#ВместеЯрче 

2. Всероссийский урок, 

приуроченный ко ДНЮ 

гражданской обороны РФ, с 

проведением тренировок по 

защите детей от ЧС 

04.10.21 
Кл. руководители 1-10 

учителя ОБЖ, 
сотрудники МЧС 

 

3. Музейные уроки 30 

октября - Урок памяти 

(День памяти политических 

репрессий) 

по плану 

музея  Кл. руководители 1-10 
кл. 

Руководитель музея 

 

4. Урок в библиотеке 

Международный день 

школьных библиотек 

четвертый 

понедельник 

октября 

Кл. руководители 1-10 
кл. 

Педагог- 

библиотекарь 

 

5. Всероссийский урок 
безопасности в сети 
интернет 

 
Кл. руководители 1-10 
кл. 

 

Ноябрь 20212г.-Месячник правовых знаний. 

1. Музейные уроки День 
народного единства (4 
ноября) 

По 

плану 

музея 

Кл. руководители 1-10 
кл. 

Руководитель музея 

 

2. Урок в библиотеке 22 
ноября - День словаря 

По 

плану 

библиот 

еки 

Кл. руководители 1-¬10 

Педагог- 

библиотекарь 

 

3. День интернета. 

Всероссийский урок 

безопасности школьников в 

сети Интернет 

28-30 
октября 
(любой из 
дней) 

Кл. руководители 1-10 
 

Декабрь 2022 г.- продолжение месячника правовых знаний, «В мастерской у Деда Мороза» 

1. Всемирный урок борьбы со 
СПИДом 01.12. 

Кл.руководители 1-10 

кл. 

Руководитель отряда 

«Комете» 

 

https://www.uchportal.ru/den-narodnogo-edinstva
https://www.uchportal.ru/den-narodnogo-edinstva
https://www.uchportal.ru/den-narodnogo-edinstva


2. Музейные уроки 

• День неизвестного 

солдата 

• День Героев Отечества 

• День Конституции 

По 

плану 

музея 

Кл. руководители 1-10 
кл. 

Руководитель музея 

 

3. Урок в библиотеке По плану 

библиотек 

и 

Кл. руководители 1-10 
кл. 

Педагог- 

библиотекарь 

 

4. Всероссийская акция «Час 

кода», тематический урок 

информатики 

04.10.12. Кл. руководители 1-10 
кл. 

 

Январь, февраль 2023г. - Месячник военно-патриотического воспитания молодёжи. 

(25.01. - 23.02.) 

1. Музейные уроки «Блокада 

Ленинграда» 

По 

плану 

музея 

Кл. руководители 1--
10кл. 

Руководитель музея 

 

2. Урок в библиотеке По 

плану 

библиотеки 

Кл. руководители 1-10 
кл. 

Педагог-библиотекарь 

 

3. Уроки мужества По 

плану 

музея 

Кл. руководители 1-10 
кл. 

Руководитель музея 

 

4. Просмотр онлайн урока на 

сайте по бесплатной 

профориентации для детей 

«Проектория» 

 
Кл. руководители 6-10 
кл. 

 

5. Единый урок по 
избирательному праву 

 
Кл. руководители 6-1-10 
кл. 

 

Февраль 2023г. - Месячник Молодого избирателя. Месячник военно-патриотического 

воспитания молодёжи. 

1. Музейные уроки По Кл. руководители 1-10 
кл. 

 



15 февраля - День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

плану 

музея 

Руководитель музея 

2. Урок в библиотеке По 

плану 
библиотеки 

Кл. руководители 1-10 
кл. 

Педагог-библиотекарь 

 

Март 2022 г. - месячник профориентации 

1. Всемирный урок 

безопасности (проведение 

тренировок по защите 

детей от ЧС) 

01.03. Кл. руководители 1-10 
кл 

учителя ОБЖ, 
сотрудники МЧС 

 

2. Урок по вопросам 

сбережения лесов, охрана 

их от пожаров, бережного 

отношения к природе. 

3 неделя Кл. руководители 1-10 
кл 

сотрудники МЧС 

 

3. Урок здорового питания 
 

Кл. руководители 1-10 
кл. 

 

4. Просмотр онлайн урока на 
сайте по бесплатной 
профориентации для детей 
«Проектория» 

 
Кл. руководители 1-10 
кл. 

 

5. Единый урок «Россия и 
Крым - общая судьба»; 

18.03 Кл. руководители 1-10 
кл. 

Руководитель музея 

 

6. Музейные уроки По плану 
музея 

Кл. руководители 1-10 
кл. 

Руководитель музея 

 

7. Урок в библиотеке По 

плану 
библиотеки 

Кл. руководители 1-10 
кл. 

Педагог-библиотекарь 

 

Апрель 2023 г. - Месячник Здорового Образа Жизни. Месячник санитарной очистки. 

День космонавтики. «Весенняя неделя добра» 

https://www.uchportal.ru/den-voinov-internacionalistov
https://www.uchportal.ru/den-voinov-internacionalistov
https://www.uchportal.ru/den-voinov-internacionalistov
https://www.uchportal.ru/den-voinov-internacionalistov


1. Музейные уроки 

«Знаете, каким он парнем был!» 

(60 лет со дня полёта Ю. А. 

Гагарина в космос (1961) 

По 
плану 
музея 

Кл. руководители 1-10 
кл. 

Руководитель музея 

 

2. Всероссийский урок, 

посвящённый Дню пожарной 

охраны. Вопросы безопасного 

отдыха детей в летний период 

30.04. Кл.руководители 
1-10 

 

3. Просмотр онлайн урока на 

сайте по бесплатной 

профориентации для детей 

«Проектория» 

В 
течение 
года 

Кл. руководители 6-10 
кл. 

 

4. Международный день 

памятников и исторических 

мест - «Прогулка по 

историческим местам» 

18.04 Кл. руководители 1-10 
кл. 

Руководитель музея 

 

5. Урок в библиотеке По 
плану 
библиот
ек 

Кл. руководители 1-11 
кл.Педагог-бибиотекарь 

 

Май 2023 г. — 77 годовщина ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ «До свидания, школа! Здравствуй, 

лето!» 

1. Уроки мужества 1 неделя Кл. руководители 1-10 
кл. 

Руководитель музея 

 

2. Музейные уроки По плану 
музея 

Кл.руководители 1 - 
10кл. 

Руководитель музея 

 

3. Урок в библиотеке По плану 

библиотеки 

Кл руководители 1 - 
10кл. 

Педагог- 

библиотекарь 

 

3.5. Модуль Самоуправление 

№ Содержание Сроки ответственные отметка о 

выполнении 



Сентябрь 2022 г. — Месячник безопасности детей 

1. Выборы лидеров, активов 

классов, распределение 

обязанностей. 

1-ая неделя Кл. 

руководители 1-10 кл. 

 

2. Работа в соответствии с 
обязанности 

Ежемесячно Кл. 

руководители 1-10 кл. 

 

3. Заседания советов органов 
детского самоуправления 

1 неделя руководите ль музея 
 

4. Круглый стол, 
планирование работы 
совета старшеклассников 
школы на новый 2021-2022 
учебный год: 

1 неделя Совет старшклассников 

Кл. 

руководите ли 5-10 кл. 

 

6. Делегирование 

обучающихся для работы в 

Управляющем Совете 

школы. 

В течение 
года Кл.руководители 1-10 

кл  

 

7. Операция «Уголок» 

(проверка классных 

уголков, их 

функционирование) 

Ежемесячно 
Кл.руководители 1-10  

Совет 

старшеклассников 

 

Октябрь 2022г. — месячник экологических знаний и Пожилого человека 

1. 
Заседания советов органов 

детского самоуправления 

1 неделя   

2. 
Работа по созданию 

сменной странички в 

классном уголке по теме 

месячника «Экология и моё 

здоровье», Месячник 

пожилого человека» 

Правовая тематика 

1 неделя Кл.руководитель  

1-10 кл 

 

3. 
Операция «Уголок» 

(проверка классных 

уголков, их 

функционирование) 

Ежемесячно Кл.руководители 1-10 

кл Совет 

старшеклассников 

 

4. 
Рейд по проверке внешнего 

вида учащихся 

  Совет 

старшеклассников  

 



5. Рейды по проверке чистоты 
в кабинетах 

 
Администрация, кл. 
руководите ль 1-10 кл 
Совет 
старшеклассников 

 

6. Подведение итогов «Мы в 
жизни школы» за 1 
четверть 

 
 Кл .руковод. 1-10 кл 

 

Ноябрь 2022 г.-Месячник правовых знаний. 

 

1. Заседания советов органов 
детского самоуправления 

 
Руководители  Д.Д 

 

2. Работа учащихся в 
соответствии с обязанности 

ежемесячно 
кл.руководитель, 

актив класса 

 

3. Оформление сменной 
странички в классном 
уголке: 

• День народного 
единства 
• Молодёжь за ЗОЖ 
(антинаркотическая 
пропаганда) 
• 18.11 - День памяти 
жертв ДТП 
• День матери 
• День толерантности 

Первая 

неделя кл. 

руководитель, 

актив класса 

 

4. 
Операция «Уголок» 

(проверка классных 

уголков, их 

функционирование) 

Ежемесячно  Совет 

старшеклассников  

 

Декабрь 2021 г.- продолжение месячника правовых знаний, «В мастерской у Деда Мороза» 

1. Работа учащихся в 
соответствии с обязанности 

 
Кл.руководит ели 1-10 
кл. Актив класса 

 

2. Заседания советов органов 
детского самоуправления 

1 неделя Совет 

старшеклассников , 

руководит ль музея 

 

3. Работа по созданию 

сменной странички в 

классном уголке по теме 

месячника 

1 неделя Кл.руководители 1-10 
кл. Актив класса 

 



4. Оформление летописи 
класса, видео-презентации 
класса 

Последняя 

неделя 

четверти 

Кл.руководит ели 1-10 к 
 

    5. Подведение итогов «Мы в 
жизни школы» за 2 
четверть 

 
Совет 

старшеклассников 

 

6. Рейды по проверке чистоты 
в кабинетах 

 
Администрация кл. 

руководитель 1-10 кл  

 

Январь, февраль 2023 г. - Месячник военно-патриотического воспитания молодёжи. 

(25.01. - 23.02.) Месячник Молодого избирателя. 

1. Работа учащихся в 
соответствии с обязанности 

 
Кл.руководит ель 1-
11кл. Актив класса 

 

2. Заседания советов органов 
детского самоуправления 

1 неделя Руководител Д.О 
 

3. Работа по созданию 
сменной странички в 
классном уголке по теме 
месячника 

1 неделя Кл.руководит ель1-10кл 
Актив класса 

 

4. Операция «Уголок» 
(проверка классных 
уголков, их 
функционирование) 

Ежемесячно Кл. 

руководители 1 - 10 кл  
совет старшеклассников 

 

Март 2023 г. - месячник профориентации 

1. Работа учащихся в 
соответствии с обязанности 

 
Кл.руководитель 

Актив класса 

 

2. Заседания советов органов 
детского самоуправления 

1 неделя Руководите ль ДО 
 

3. Работа по созданию 
сменной странички в 
классном уголке по теме 
месячника: «С 8 марта», 
«Профориентация» 

1 неделя Кл.руководитель 

Актив класса 

 



4. Операция «Уголок» 

(проверка классных 

уголков, их 

функционирование) 

Ежемесячно Кл. 

руководители 1 - 10 кл  

Совет  
старшеклассников 

 

5. Подведение итогов «Мы в 
жизни школы» за 3 
четверть 

 
 

Совет 

старшеклассников 

 

8. Рейд по проверке внешнего 
вида учащихся 

 
Совет 
старшеклассников. 

 

9. Рейды по проверке чистоты 
в кабинетах 

 
Администрация, кл. 

руководитель 1-10 кл 
Совет 
старшеклассников  

 

Апрель 2023г. - Месячник Здорового Образа Жизни. Месячник санитарной очистки. 

День космонавтики. «Весенняя неделя добра» 

1. Работа учащихся в 
соответствии с обязанности 

 
Кл.руководитель 

Актив класса 

 

2. Заседания советов органов 
детского самоуправления 

1 неделя 
Совет 

старшеклассников , 

руководите ль ДО 

 

3. Работа по созданию 

сменной странички в 

классном уголке по теме 

месячника 

1 неделя 
Кл.руководитель 

Актив  класса  

 

Май 2023г. — 78 годовщина ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ «До свидания, школа! Здравствуй, лето!» 

1. Заседания советов органов 
детского самоуправления 

1 неделя Кл.руковод ители 1-10 

кл. 

руководитель ДО 

 

2. Работа по созданию 
сменной странички в 
классном уголке по теме 
месячника 

1 неделя Кл.руководитель 

Актив класса 

 



3. Операция «Уголок» 
(проверка классных 
уголков, их 
функционирование) 

Ежемесячно Кл. 

руководители 1 - 10 кл 
Совет 

старшеклассников 

 

4. Отчёт Актива перед 
классом о проделанной 
работе за год 

3 неделя Кл.руководитель 1-10 
кл  

Актив класса 

 

5. Оформление летописи 
класса, видео-презентации 
класса 

Последняя 

неделя 

четверти 

Кл.руководители  

1-10 кл. 

 

6. Подведение итогов «Мы в 

жизни школы» за 4 

четверть, за учебный год 

 
Совет 
старшеклассников 

 

3.6. Модуль РДШ 

1. «РДШКОЛА!» 

31.08-06.09 

Классные 

руководители 

педагоги 

 

2. День- День Знаний 1.09 Классные руководители 
 

3. «РДШ в безопасности» 

Мероприятия, связанные с 

безопасной дорогой и 

безопасным 

поведением в школе, в том 

числе с учетом имеющихся 

ограничений в период 

пандемии 

14.09 - 

20.09 

 

Классные 

руководители 

педагоги 

 

4. «Каждый ребенок - 

чемпион» 

Спортивные мероприятия, 

знакомство с платформой 

спорт.рдш.рф 

21.9 - 

27.09 Совет 
старшеклассников  

Классные 

руководители 

педагоги 

 



 «Мое движение» 

Организация 

торжественного приема в 

РДШ в муниципальном 

образовании, чествование 

лидеров и активистов 

движения 

21.10  
Совет 
старшеклассников  

Классные 

руководители 

педагоги 

 

Октябрь 2022 г. — месячник экологических знаний и Пожилого человека. 

1. День рождения РДШ! (6 
лет) 

29.10 Классные 

руководители 

Педагоги 

 

2. «Деление на поколения» 

Мероприятия, 

приуроченные к месячнику 

пожилого человека 

5.10. 

11.10 

Классные 

руководители 

педагоги 

 

3. «Дай пять» 

Тематические мероприятия, 

приуроченные к пятилетию 

организации, 5 добрых дел. 

29.10 - День рождения 

РДШ. 

26.10. 

1.11 

Классные 

руководители 

педагоги 

 

Ноябрь 2022г.-Месячник правовых знаний 

1. В единстве - сила! 

ДЕД: День народного 
единства 

2.11 - 8.11 Классные 

руководители 

педагоги 

 

2. «Моя мама в РДШ» 

Мероприятия 
приуроченные ко дню 
матери 

23.11. 

29.11 

Классные 

руководители 

педагоги 

 

Декабрь 2022г.- продолжение месячника правовых знаний, «В мастерской у Деда Мороза» 

1. ДЕД: День героев 
Отечества 

7.12. 

13.12 

Совет 
старшеклассников  

 



Классные 

руководители 

педагоги 

2. Акция «Дети - детям», 

посещение с волонтёрами 

РДШ подшефных 

организаций (детский сад,)  

14.12 - 

20.12  Совет  
старшеклассников  

Классные  
руков.,педагоги 

 

3. «С новым годом» 

Новогодние праздничные 

мероприятия, творческая 

мастерская 

21.12 - 31.12 Старшие 

вожатые 

Классные 

руководители 

педагоги 

 

Январь, февраль 2023 г. - Месячник военно-патриотического воспитания молодёжи. 

1. День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады. 

27.01. Классные 

руководители 

педагоги 

 

2 «Действуй» 

Презентация Дней единых 

действий на 2021 год. 

Реализация Всероссийского 

проекта «Классные 

встречи». 

Знакомство с проектом 

«Классные Встречи», 

распределение графика 

проведения встреч  

 

25.01 

31.01 

Совет 

старшеклассников  

Классные 

руководители 

педагоги 

 

3 «Вышка» 

Открытие Г ода науки и 

технологий (актуализация 

взаимодействия с вузами и 

научными сообществами) 

Участие в мероприятиях 

вузов края, приуроченных 

ко Дню студента и 

всероссийских акциях. 

18.01 

24.01 

 

Классные 

руководители, 

педагоги 

 



Февраль 2023г. - Месячник Молодого избирателя. Месячник военно-патриотического 

воспитания молодёжи. 

1. ДЕД «День науки» 

(всероссийский старт 

Года науки и технологии). 

08.02 Классные 

руководители 

педагоги 

 

2. ДЕД «День 
книгодарения» 

14.02. Классные 

руководители 

педагоги 

 

3. ДЕД «День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества» 

15.02. Классные 

руководители 

педагоги 

 

4. ДЕД «День защитника 
Отечества» 

23.02 Классные 

руководители 

педагоги 

 

Март 2023г. - месячник профориентации 

1. ДЕД «Международный 
женский день» 

8.03 Классные 

руководители 

 

2 «Время с пользой» 

Участие в каникулярный 

период в слетах, форумах, 

конкурсах, НПК, 

познавательных курсах. 

15.03 

04.04 

Классные 

руководители 

педагоги 

 

Апрель 2023г. - Месячник Здорового Образа Жизни. Месячник санитарной очистки. 

День космонавтики. «Весенняя неделя добра 

1. «Будь здоров!» 

Акции и мероприятия, 

оказывающие влияние на 

жизнь людей в локальном 

и глобальном масштабе. 

29.3 - 

11.04 Классные 

руководители 

педагоги 

 



2. ДЕД «День смеха» 01.04 Классные 

руководители 

педагоги 

 

3. ДЕД - «Всемирный день 
здоровья» 

07.04 Классные 

руководители 

педагоги 

 

4. «Космос. Планета. Мы» 

Акции и мероприятия, 

оказывающие влияние на 

жизнь людей в локальном 

и глобальном масштабе. 

12.04 

30.04 

Классные 

руководители 

педагоги 

 

5. ДЕД - «День 
космонавтики» 

12.04 Классные 

руководители 

педагоги 

 

6. ДЕД - «День защиты 
исторических 
памятников» 

18.04 Руковод.музея  
 

7 ДЕД День Земли 22.04 Руковод.шк.лесничества  
 

Май 2023 г. - 78 годовщина ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ «До свидания, школа! Здравствуй, лето!» 

1. «Мир. Труд. Май» 

Мероприятия, 

приуроченные ко Дню 

труда, Дню Победы 

1.05-9.05 Совет 
старшеклассников  

Классные 

руководители 

педагоги 

 

2. ДЕД «День труда» 1.05 Совет 
старшеклассников  

Классные 

руководители  

педагоги 

 

3. ДЕД День Победы 9.05 Совет 
 



старшеклассников  

Классные 

руководители 

4. ДЕД «День музеев» 18.05 Совет 
старшеклассников  

Классные 

руководители 

 

5. ДЕД «День детских 
организаций» 

19.05 Совет 
старшеклассников  

Классные 

руководители 

 

6. «Последний звонок» 

Проведение тематических 

мероприятий, 

посвящённых окончанию 

школы 

25.05 

31.05 

Совет 
старшеклассников  

Классные 

руководители 

 

Июнь 2023 г. 
 

1. «Здравствуй, лето!» 

Старт летней 

оздоровительной 

кампании, участие в 

праздничных 

мероприятиях 

01.06 

13.06 

Совет 
старшеклассников  

Классные 

руководители 

 

2. ДЕД День защиты детей 01.06 Совет 
старшеклассников  

Классные 

руководители 

 

3. ДЕД «День защиты 
окружающей среды» 

05.06 Совет 
старшеклассников  

Классные 

руководители 

 

4. ДЕД «День России» 12.06 Совет 
 



старшеклассников  

Классные 

руководители 

5. 22.06 - ДЕД День памяти 
и скорби 

22.06 

28.06. 

Совет 
старшеклассников  

Классные 

руководители 

 

3.7. Модуль Профориентация 

№п/п Содержание Сроки Ответственные Отметки 

о 

выполнении 

нии 

Сентябрь 2022г. 

1. Участие в 

профориентационных 

акциях, конкурсах 

фестивалях 

В течении 

года 

Классные руководители 

8-10кл. 

 

2. Расширение знаний 

учащихся о новых 

профессиях учителями-

предметниками 

В течении 

года 

Классные руководители 

5-8 кл. Учителя - 

предметники 

 

Октябрь 2022 г. 

1. Осуществление 

взаимодействия с 

учреждениями 

дополнительного 

образования, Центром 

занятости населениям.б. 

Барнаула 

В течении 

года 

Классные руководители 

8-10 кл. 

 

Ноябрь 2022г. 

1. Профориентационные 

экскурсии в учреждения 

высшего и среднего 

образования 

В течении 

года 

Классные руководители 

8-10 кл. 

 

2. Виртуальные экскурсии по 

предприятиям 

В течении 

года 

Классные руководители 

8-10 кл. 

 

Декабрь 2022 г 

1. Анкетирование учащихся 

по вопросам выбора 

профессии и специальности 

В течение 

года 

Классные руководители 

8-10 кл. 

 



Январь 2023 

1. Организация школьной 

практики по окончанию 

учебного года 

В течение 

месяца 

Классные руководители 

5-10 кл. 

 

2. Виртуальные экскурсии по 

предприятиям 

В течении 

года 

Классные руководители 

8-10 кл. 

 

Февраль 2023г 

1. Консультации по выбору 
профиля обучения 

В течении 
года Педагог- психолог 

Классные руководители 
8-10 кл. 

 

2. Виртуальные экскурсии по 
предприятиям 

В течении 
года Классные руководители 

8-10 кл. 

 

Март 2023 г. 

1. Классные часы, беседы: 

«Все профессии нужны, все 

профессии важны» 

«Профессия. Что и как мы 

выбираем» 

«От склонностей и 

способностей к 

образовательной и 

профессиональной 

траектории» 

15 марта - Всемирный день 

защиты прав потребителя 

С 09.03. по 
20.03. 

Классные руководители 
1-10 кл. 

 

2. Виртуальные экскурсии по 
предприятиям 

В течении 
года Классные руководители 

8-10 кл. 

 

Апрель 2023 г. 

1. Осуществление 

индивидуальных и 

групповых консультаций 

для учащихся 

В течении 
года Педагог- психолог 

Классные руководители 
8-10 кл. 

 

2. Виртуальные экскурсии по 
предприятиям 

В течении 
года Классные руководители 

8-10 кл. 

 

Май 2023г. 

1. Виртуальные экскурсии по 
предприятиям 

В течении 
года Классные руководители 

8-10 кл. 

 



Июнь, июль, август 2023г. 

1. Работа на питомнике 

Буйского лесхоза 

В течении 
года Классные руководители 

8-11 кл. 

Руководитель 
Шк.лесничества  

 

 

Работа с родителями 

№ Направление работы Сроки Ответственные 

1 Составление плана работы с родителями Август 
Зам. директора по ВР Классные 

руководители 

2 
Проведение общешкольных, классных родительских 

собраний 

В течении года, 1 

раз в четверть 

Директор школы, Классные 

руководители 

3 
Ознакомление родителей с нормативными актами и 

документами школы 
Сентябрь Администрация 

4 
Сбор информации о семьях учащихся, их 

классификация 
Сентябрь Кл. руководители 

5 
Изучение семьи ребенка. Составление социального 

паспорта классов и школы 
Сентябрь 

Зам. директора по ВР Классные 

руководители 

6 
Выявление и учёт семей групп социального риска. Сентябрь, в 

течение года 
Администрация школы, 

7 Изучение материально - бытовых условий отдельных 

учеников. Проведение рейдов по неблагополучным 

семьям 

Сентябрь, в 

течение года 

Зам. директора по ВР Классные 

руководители 

8 
Работа с родителями трудных учащихся. Сентябрь, в 

течение года 

Зам. директора по ВР Классные 

руководители, школьный психолог 

9 
Вовлечение родителей в воспитательную жизнь 

школы 

в течение года Зам директора по ВР, Классные 

руководители 

10 
Проведение индивидуальных консультаций для 

родителей 

в течение года Классные руководители 

 

 


